
2026年 2月 現地集合→JR例会山行 募 集 案 内 

 

十禅寺山  （235.9ｍ 玉野市) 

 

   2025年度の山行計画では、「立石～八丈岩山」となっていましたが、昨年春の山林火災で 

   登山道が消失しましたので、代替山行として、「十禅寺山」を計画しました。 

登山口に駐車場が手配できないため、JR山行に変更させていただいております。 

十禅寺山は備讃海域の中で島の密集する直島諸島を眺める絶好の展望地です。 

山名は天台宗の守護神十禅師権現に由来するもので、平安時代には山上一帯に寺院が十坊

あったと伝えられています。多くの皆様の参加をお待ちしています。 

 

1． 実 施 日      2026 年 2 月 15 日（日） 

2．集 合       JR 岡山駅⑧宇野みなと線 ７時 40 分発  備前田井駅 8 時 21 分着 

          ※出欠・参加費集金は備前田井駅にて行います. 

3．行 程      

岡山駅 → 備前田井駅 …公園（トイレ）…南直登ルート登山口…分岐… 

7：40   8:21～8:45                   9:30        10：30   

西光峰…金剛峰（十禅寺山）…日吉神社…中将峰…分岐…西光峰（昼食・表彰）… 

 10：40  10：50 / 11：00   11：10  11：30     11：50 / 12：30         

八幡宮南下山口…八幡宮ルート登山口…田井八幡宮…備前田井駅 

    12：40        13：00              13：30 

 

4．参 加 費 500 円 

5．定  員  35 名程度（リーダー含む） 

6．装 備 登山の出来る服装 登山靴、雨具、ストック、弁当、行動食 他 

7．申込期限 2月 1日(日) 

 

8．リーダー      CL／生駒孝子 SL／上岡 征   阿部玲子 

9．アクセス    JR 岡山駅―備前田井駅間 590 円 

         帰りの電車（茶屋町にて乗り換えあり） 

            備前田井駅発 13:44    岡山駅着 14:29 


