
202４年 3月　バス山行募集案内 　　　　　　　　　　　　   

　　  　　　　　　               論　山～熊　山　　　　　　日岡山～升田山～飯盛山　（加古川市）

西方に高御位山、北方に小野アルプスを見晴らす位置にあり、

低山ながら岩盤多く、変化に富んだ山歩きコースです。

1. ２０２４年　３月３日（日） 

2. 岡山駅西口　　７時出発　　　

3.

　7：00 　　　8：30 9:30

日岡神社・・・・御陵・・・・展望台・・・・バス乗車②・・・・升田山登山口・バス下車③・・・・
　　  　10：00　　　　　　　　　　10：30

升田山・・・・鍋山・・・・昼食・・・・相ノ山・・・・分岐・・・・飯盛山・・・・分岐・・・・
　11：00　　 　　　　12：20～：50　13：00　　　　　　　　 　13：30　   　13：45　　

 東登山口・・・・堤防・・・・登山口・・・・升田山・・・・池尻バス停・バス乗車④
　14：15　　　　　 　　　　　　　14：40　　　　15：00　　　 　 　　15：30

白鳥PA（トイレ）→→→岡山駅西口
　16：30 18:00

4. 募集定員 ２４人

5. ５０００円　　 　

 ６. 登山のできる服装、用具、弁当、飲み物、行動食

 ７. ２月１８日（日）

 ８. ＣＬ：原田　律　　ＳＬ：梅下　千鶴、西　美佐子　リーダー

日　時

集　合

行　程

参加費

装　備

申込期限

岡山駅西口→→→山陽IC→→→白鳥PA(トイレ）→→→JR日岡駅・バス下車①・・・・


