
ＯＨＣ　２０２４年　１月　ＪＲ山行 山行案内

 　　　天下台山 (３２１m・相生市)

　兵庫・相生駅より南東に位置し、眼下には相生市街や瀬戸内海の小豆島などが眺められます。

　地元のハイキングコースとして親しまれている山で、ゆっくりとした足取りでのんびり登下降します。

　年初の山行、のんびりとハイキングを楽しみませんか。多数の参加をお待ちしています。

      　記

１．日 時 ２０２４年　１月　７日（日）

２．集合場所 相生駅前　　９：００集合　[ 岡山駅　７：４３発(山陽線)　　　相生駅　８：５３着 ]　

   　 [ 岡山駅　７：２１発(赤穂線・播州赤穂駅で乗換)　　 　相生駅　８：５３着 ]　

３．個人装備 ハイキングの服装，軽登山靴、弁当、水筒、行動食、雨具　等

４．募集定員 ３５人程度（リーダー含む）

５．参 加 費  ５００円　　　　　　

　交通費は各自負担

　・ 岡山駅→相生駅　ＪＲ代 １，１７０円　　岡山駅以西だと青春１８切符でも可

　・ 相生駅前 → 平芝 バス代  １７０円

６．行 程 相生駅 →→ 平芝  ……  岩屋谷公園  ……  登山口  ……  鉄塔  …… 

 9:00/9:08   9:17/9:20        9:15～9:40      　  9:45 　     10:10～10:15　

                              　　　[点呼・体操]                    

…  とんび岩　……　烏帽子岩　……　鉄塔　……　天下台山山頂　……

  10:20～10:25      10:55～11:00　     11:20           11:50～12:30　

  　 　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   [昼食･表彰式]

…　東屋　………　岩屋谷公園　……　相生駅

　13:00～13:10　  13:45～13:50            14:40      

相生駅発(山陽線） 　  １４：２６　　　１５：２５

相生駅発(赤穂線)　    １４：２３　　　１４：５４　　　１５：２３

 

７．申込期限 ２０２３年１２月２４日（日）

８．リ ー ダ ー ＣＬ：佐藤　真知子　　　ＳＬ：馬場　　妙子、上岡　　　　征


