
 2021年　12月度　ＪＲ青春１８切符 山行　(難易度 ★☆ ）

　　　　　　　　　　　　　　　　         　　　　六甲山（徳川道～トエンティクロス)

　　徳川道は慶応３年幕府により作られた公道で、現在はハイキングコースとして利用されて

　います。行きは、長峰橋の徳川道登山口から杣谷峠（そまたにとうげ）まで、カスケード

　バレイ（小滝の谷）を登ります。景色の良い穂高湖で昼食。帰りは、桜台出合に下り、

　神戸市立森林植物園東口、トエンティクロスコース（２０回川を横断するという）、市ケ原を

　経て新神戸駅がゴールです。コロナなんかに負けないで、しっかり歩きましょう。

記

１） 日　時 ２０２１年　１２月１９日　(日)

２） 集　合  ＪＲ岡山駅ホーム　午前　７時００分　　　

３） 行　程

　岡山駅 →→ 姫路駅 →→ 三ノ宮駅 →→ 六甲道駅 →護国神社前…長峰橋

　 ( 7：07)     ( 8：33/ 8：40)　  ( 9：20/ 9：40)　    ( 9：43/ 10：06)    （10：16）　　　　(11：00) 

　　　　　　　新快速に乗換　　トイレ、普通に乗換　バスに乗換　　点呼・体操
　　　　　　　　

　…杣谷峠　…… 穂高湖 …… 桜谷出合 … 森林植物園東口 …分水嶺越分岐

　 （12：30）　　　　(12：40/13：10)      (13：30)  　　　　  (13：50/13：55)  　         (14：30) 

　　トイレ休憩　　 　昼食・表彰　　　　　　　　　　　     　　　　小休止 

　…市ケ原　……　新神戸駅 →→  ＪＲ三ノ宮駅 →→ 相生駅 →→ 岡山駅

　(15：00/15：05）　　　(15：56)              (16：04/16：23)       (17：26/17：28)    (18：39)

 　トイレ休憩　　　　    地下鉄　　         新快速に乗換　　　普通に乗換

４） 募集定員 ３５人程度（リーダー含む）

５） 参加費 ①７００円　　　

交通費 ②バス代２１０円　　地下鉄代２１０円

③ 「青春１８切符」は各自で手配。上岡会長にお願いすることもできます。

６） 個人装備 ハイキングの服装、装備。弁当、水筒、行動食、雨具等

７） 申込期限 12月6日（月）

８） リーダー ＣＬ人見慶一　　ＳＬ藤原一弘、佐藤真知子


